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CORSO DI FORMAZIONE 
in PSICOTRAUMATOLOGIA
Diagnosi, Valutazione e Trattamento
21 - 22 settembre 2012

METODO DI INSEGNAMENTO

Frontali, attivi, discussione casi clinici.

SEDE

Il Corso si terrà presso l’Istituto Padre Semeria
in via Madonna Pellegrina127 - Coldirodi
Sanremo (IM).

DURATA

Il Corso si articola in quattro Moduli, dal 21 al 22
settembre 2012, per un totale di circa 19 ore.

DOCENTI
Rocco De Filippis, UCSC - Roma.
Isabel Fernandez, Presidente Associazione per l’EMDR
in Italia.
Natale Inzaghi, Dirigente Generale a.r. Ministero
dell’Interno - Dipartimento dei Vigili del Fuoco, del
Soccorso Pubblico e della Difesa Civile.
Luigi Janiri, Direttore Scuola di Psichiatria UCSC - Roma.
Chair WPA Section EP&MHE.
M. Cristina Liberati, Assistente Sociale, Centro Anti -
violenza di Imperia. 
Giovanni Martinotti, Università G. D'Annunzio (CH).
Giada Maslovaric, Centro di Ricerca e Studi in
Psicotraumatologia (MI), Consulente AREU (Azienda
Regionale Emergenza Urgenza Lombardia).
Miguel Angel Materazzi, Universidad de Buenos Aires,
Facultad de Medicina, Buenos Aires, Argentina.
Honorary Chair WPA Section MM&MH. Co-Chair WPA
Section EP&MH.
Silvia Messori, Psicologa.
Domenico Nardiello, Psicologo, Coordinatore Naz.
Coordinamento Psichiatri e Psicologi Corpi CRI Ausiliari
delle Forze Armate. 
Giovanni Palumbo, M.D. Professore a Contratto Facoltà
di Medicina, Università di Genova.
Carlotta Prinzo, Istituto Padre Semeria - Ist. Miller.
Ines Puig, Chair, WPA Section Mass Media & Mental
Health, Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires,
Argentina.
Eva Rocca, Avvocato, Centro Antiviolenza di Imperia.
Pedro Ruggero, University of Austin, Austin, Texas, United
States of America. Co-Chair WPA Section MM&MH.
Michele Schiavone, Università degli Studi di Genova.
Giuseppe Spinetti, Direttore S.C. SPDC - Imperia. General
Secretary WPA Sections MM&MH e EP&MH. Presidente
SIEPSM.

AMMISSIONE

Saranno ammessi a partecipare massimo 50
candidati in possesso dei requisiti previsti. La
domanda di ammissione, corredata dal curri-
culum formativo e professionale, dovrà essere
compilata on–line c/o: il sito www.rm.unicatt.it
entro il 3 settembre 2012.
Qualora il numero delle domande fosse supe-
riore, la selezione avverrà secondo una gradua-
toria stilata sull’ordine di arrivo delle domande
di iscrizione. La frequenza è ob bli gatoria.
L’Università Cattolica del Sacro Cuore si riserva
di non attivare o revocare il Corso qualora non
si raggiunga la copertura delle spese.

ISCRIZIONE

La quota di iscrizione, ammonta a € 200,00
(duecento/00) per le figure ECM e ad € 130,00
(centotrenta/00) per le figure senza ECM. Il
versamento con la specifica della causale,
dovrà essere effettuato, a seguito della con-
ferma dell’ammissione da parte del Servizio
Formazione Permanente, sul c/c bancario
IBAN:
IT 13F0200805314000400266512 dell’Unicredit
Banca di Roma – Ag. 60 intestato al l’Uni ver si tà
Cattolica del Sacro Cuore. In caso di impossi-
bilità a partecipare occorre dare comunica-
zione al Servizio Forma zione Permanente.

Coordinatori Didattici:
Dott. Giovanni Martinotti, 
Dott.ssa Carlotta Prinzo

Coordinatore Scientifico:
Dott. Rocco De Filippis

Direttore del Corso: 
Prof. Luigi Janiri

Direttore Scientifico: 
Prof. Giuseppe Spinetti

Comunità Educativa 
Padre Semeria

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Formazione Permanente
Università Cattolica del Sacro Cuore

empler@rm.unicatt.it
tel 06/30154297 - 06/30154074

fax 06/3051732 

In collaborazione con



15.00 – 16.00 Come comunicare il trauma

D. Nardiello 

16.00 – 17.00 La comunicazione in Emergenza

N. Inzaghi 

17.00 – 18.00 Mass Media and Mental Health

I. Puig, M. Materazzi, P. Ruggero

18.00 – 19.00 Il ruolo delle Organizzazioni nella

gestione delle Grandi Emergenze. Il “Psychological

Peer Supporters” del Corpo Militare CRI

D. Nardiello 

- SABATO 22 SETTEMBRE 2012 -

TRAUMA E ABUSI - Modulo 3

8.30 – 9.30 L’abuso sessuale sui minori

C. Prinzo 

9.30 – 11.00 Aspetti organizzativi, giuridici e psicologici

nell’assistenza alle donne vittime di violenza

M. C. Liberati, E. Rocca, S. Messori

11.00 – 12.00 Stupro e sostanze d’abuso: il fenome-

no delle droghe da appuntamento

G. Martinotti   

12.00 – 13.00 Trauma e violenza nelle donne nei

mass media

I. Puig, M. Materazzi, P. Ruggero   

LA GESTIONE TERAPEUTICA DEL TRAUMA - Modulo 4

14.00 – 16.00 E.M.D.R.

I. Fernandez, G. Maslovarich    

16.00 – 17.00 Ipnosi, Tecniche di Rilassamento

G. Spinetti 

17.00 – 18.00 Debriefing, Cognitive Defusion e altre

tecniche

D. Nardiello  

18.00 – 19.00 Farmacoterapia dell’emergenza post-

trauma e del PTSD: nuove evidenze

G. Martinotti, R. De Filippis  

OBIETTIVI
Il Corso nasce dalla percezione di una crescente
richiesta di formazione nel campo della
Psicotraumatologia, attualmente imprescindibile in
un mondo scosso da sempre più frequenti cata-
strofi naturali, guerre, atti di terrorismo, episodi di
violenza pubblica e privata, e pervaso da inquie-
tanti germi di antisocialità e di distruttività. L’obiet-
tivo del presente è di consentire agli operatori:
1) di acquisire conoscenze e strumenti concettuali

circa i meccanismi psichici del trauma e dello
stress post-traumatico e le dinamiche individuali e
di gruppo che conducono a mettere in atto com-
portamenti e atteggiamenti stressanti e traumatici;

2) di valutare, riconoscere e sapere gestire e trat-
tare dal punto di vista sia farmacologico che
psicoterapeutico che riabilitativo le vittime di
catastrofi, disastri,  guerre, torture, terrorismo e
violenze;

3) di acquisire le conoscenze fondamentali per
affrontare da un versante psicologico le emer-
genze derivanti da situazioni traumatiche sia indi-
viduali che di gruppo, al fine di facilitare l’instau-
rarsi del processo di elaborazione del trauma.

DESTINATARI
È rivolto a tutti color che, in possesso di titolo uni-
versitario (diploma di laurea o diploma universita-
rio) lavorano nel settore (psichiatri, psicologi, medi-
ci, educatori, assistenti sociali, sociologi, infermieri
professionali con laurea triennale, ingegneri, inse-
gnanti, giuristi, forze dell' ordine, vigili del fuoco,
addetti alla protezione civile, etc.).

TITOLO RILASCIATO
Alla fine del corso sarà rilasciato un attestato di parte-
cipazione. È stata avviata la procedura di richiesta
crediti ECM per le seguenti figure professionali: medi-
ci, psichiatri, psicologi ed educatori professionali.

N° Provider  2463
Verrà richiesto l'accreditamento per gli Assistenti Sociali
c/o l'ordine degli Assistenti Sociali della Liguria".

ARGOMENTI DEL CORSO:

- VENERDI 21 SETTEMBRE 2012 -

TRAUMA E PSICOPATOLOGIA - Modulo 1

8.00 – 9.00 Iscrizioni e saluto alle autorità

9.00 – 10.30 La Psicotraumatologia: aspetti generali

L. Janiri  

G. Spinetti 

10.30 – 12.00 Trauma e Sindromi di interesse psi-

chiatrico

G. Martinotti, R. De Filippis 

12.00 – 13.00 Disturbo Post-Traumatico da Stress e

Catastrofi

P. Ruggero 

MEDIA E COMUNICAZIONE DEL TRAUMA - Modulo 2

14.00 – 15.00 Aspetti bioetici generali. Il danno bio-

logico, morale ed esistenziale in caso di eventi psi-

cotraumatologici

M. Schiavone, G. Palumbo 


